
 

 

 

 

SPORTLER-BUFFET 

Low Carb – High Protein – Kohlenhydrate 

Vorspeisen 

Salatbuffet mit Balsamico-, Himbeer- und Joghurtdressing 

Antipasti, Vegane Dipps, Kartoffelsuppe 

__________________________ 

Hauptspeisen 

Fjordlachs auf Babyspinat 

Römerpfanne  

Roastbeef 

Putenbrust  

Reis, Kräuterkartoffeln, Pappardelle 

Kräuterjus & Dijonsauce   

Vegetarisch 

Grillgemüse, Brokkoli, glacierte Karotten, Gemüselasagne 

 ________________________ 

Dessert 

Apfelmuffins, Topfenknödel, Proteineis 

€ 46,00 


